P Brzeskie Centrum
s A Odnowy Biologicznej

CIALO
1. ZABIEGI WYSZCZUPLATACE
Contouring Pack /cate ciato/ 109,00 zt
Liquid Pack /cate ciato od stop po ramiona/ 107,00 zt
2. ZABIEGI ODTOKSYCZNIAJACE I ANTY - CELLULITU
Firming Pack /zabieg ujedrniajacy/ 133,00 zt
Marine Sachetes /zabieg Body Wrap z glinkami/ 195,00 z¢
Body Modeling Mask /zabieg anty - cellulitu/ 155,00 zt

3. ZABIEG O POTROJNYM DZIALANIU
3 - Action Pack remineralizacja, wyszczuplanie, pojedrnienie

132,00 zt

4. ZABIEG WZMACNIATACY, POPRAWIAJACY KONDYCJTE SKORY

Oligogel 98,00 zt
5. Zabieg czekoladowy 150,00 z¢
6. ZABIEGI UTEDRNIAJACE PIERST

Modeling Marine Mask For Bust 87,00 zt

Firming Pack For Bust 90,00 zt
7. Zabieg na ciezkie nogi 92,00 z¢

TWARZ

1. Zabieg przeciwzmarszczkowy Anti — Age 85,00 z}
2. Zabieg liftingujacy Algolift Visage 99,00 zi
3. Zabieg lagodzacy — skéra wrazliwa, alergiczna, naczynka 55,00 z}
4. Zabieg dotleniajacy — kazdy rodzaj skory 95,00 71
5. Zabieg nawilzajacy — kazdy rodzaj skory 66,00 z}
6. Zabieg odzywczy 75,00 zl
7. Zabieg oczyszczajacy od 65,00 z}
8. Zabieg likwidujacy worki i cienie pod oczami 71,00 zl
9. Zabieg przeciwzmarszczkowy pod oczy 66,00 zl

GROTA SOLNA

Dziatanie zdrowotne — wskazania:

- przewlekfe niezyty nosa, gardta i Rrtani,
- astma oskyzelowa,

- pylica ptuc,

- przewlekfe zapalenie zatok,

- przewleRfe zapalenie ptuc,

- chroniczne zapalenie osKrzeli,

- schorzenia dermatologiczne,

- choroby naczyti i serca,

- zaburzenia metaboliczne,

- choroba wrzodowa ZolqdRa i dwunastnicy,
- alergie i uczulenia réznego typu,

- nerwice, stamny przemeczenia,

- schorzenia tarczycy.

W przypadku nadczynnosci tarczycy, grulicy, klaustrofobii i chordb nowotworowych

wsRazana jest wezesniejsza Ronsultacja z leRarzem!

/seans 45 min./
Bilet normalny 13,00 zf
Bilet ulgowy 9,00 z¢
KARNET ulgowy — 6 seanséw 49,00 z£
KARNET ulgowy — 11 seanséw 90,00 z£
KARNET normalny — 6 seanséw 71,00 zf
KARNET normalny — 11 seanséw 130,00 z£
Znizki dla uczniow, studentow, rencistéw i emerytow. Dzieci do 7 lat - bezptatnie.
SOLARIUM
Karnet 50 min. 45,00 z1
Karnet 70 min. }+6 wejé¢ do groty solnej gratis! 63,00 z1
Karnet 100 min. } +6 wej$é do groty solnej gratis! 90,00 71

Karnet 200 min. } +10 wej$é do groty solnej gratis! 160,00 zl



SAUNA FINSKA

Lekarze twierdzq, Ze Rgpiel w saunie oczyszcza skore, pozwala
Jjej swobodnie oddychac, a przede wszystkim pozwala odpoczal po
meczqcym i pracowitym dniu.
Sauna polega na naprzemiennych Rgpielach, raz zimnych, raz gorgcych.
Wrasnie ta niespodziewana zmiana temperatur sprawia, Ze organizm
pozostaje oczyszczony i wypoczety. Kapiel takg mozemy jeszcze
dodatRowo uprzyjemnic stosujgc olejki eteryczne. Pozwalajqc, aby
nasz organizm przebywat naprzemiennie w gorqcej i zimnej wodzie,
Swietnie go hartujemy. LeRarze coraz czesciej przypisujq seanse w
saunach takze osobom podatnym na przezigbienia.
Dla pari na pewno nie bez znaczenia bedzie informacja, Ze ciafo po
zabiegach w saunie o wiele lepiej wchtania preparaty odZywcze
i nawilZajqce.

/seans 60 min./
1 osoba 23,00 zf
2 osoby 41,00 z¢£
3 osoby 55,00 z£
4 osoby 69,00 z£
5 0s6b 81,00 zf
6,7, 8 9, 10 0s6b 16,00 z£ / os.

KARNET: 9 seansow + 1 gratis!
+ 6 wejs¢ do groty solnej gratis!

KABINA INFRARED

Do ogrzewania ciata wyRorzystywane sq promienie podczerwone.
Promieniowanie podczerwone przyjmowane jest bezposrednio przez ciafo,
wigc sauna infrared, w przeciwieristwie do saun tradycyjuych, pracuje w
mniej eRstremalnych temperaturach. NiZsza temperatura, a tym samym
wyzszy Romfort sprawia, Ze Rorzystac z kabin mogq takze osoby starsze
oraz cierpigcy na zaburzenia oddychania i RrqZenia.

NauRowe poszuRiwania wyRazaty, Ze optymalnie stosowane gtgboRo

wnikajqce ciepto z promieni podczerwonych bardzo pozytywnie oddziaty-

wuje na odtworzenie sit witalnych, uodparnia organizm i zdrowie.
Gteboko wnikajace ciepfo Rabiny INFRA pomaga w pozbyciu sig

nastepujgcych schorzet:

- wysokie i nisKie cisnienie Rrwi, - zte uRrwienie,

- choroby serca i Rrqzenia, - stres,

- zakfdcenia w funkcjonowaniu nerek, - ostabienie,

- choroby gardta, nosa i uszu, - szum w uszach,

- zwyrodnienie stawow, - choroby skory,

- skrecenie i sztywnienia stawow, - naderwanie migsni,

- ciggte bole, - bronchit i astma,
- przezigbienie, - zaburzenia w trawieniu,
- wyczerpanie, znuZeniei bezsennosé, - zapalenie ptuc,

- oparzenie sfoneczne, - trudno gojqce sig rany,

- zwyrodnienie naskgrka, - artretyzm i zapalenie stawow.

/seans 45 min./
1 osoba 35,00 z£

2 osoby 58,00 z£ (2 x. 29,00 zf)

KARNET: 9 seansow + 1 gratis!
+ 6 wejs¢ do groty solnej gratis!



MASAZ, DEPILACIA WOSKIEM

/seans 30 min./ quz '{ 9,00 z y
Masaz relaksacyjny 29,00 z£
Masaz zdrowotny 32,00 z¢ Twarz 44,00 - 58,00 z£
Masaz zdrowotny z ciepfymi Ramykami 40,00 z¢ Pachy 23,00 z£
/seans 60 min./ (BzI{zm 32,00 zf
Masaz relaksacyjny catego ciata 55,00 z£ £ydki 46,00 zf
Masaz anty — cellulitowy 65,00 zf
Uda 46,00 z£
/oeans 20 mirl Cafenogi  /bikini gratis!/ 92,00 £
Masaz odcinka ledZwiowo — RrzyZowego 25,00 zf . y
Masaz odcinka szyjno — piersiowego 25,00 zt Depilacje bigiRka g0.00 2
Masaz twarzy 30,00 z£ Plecy 46,00 z£
Masaz twarzy MODELING OVAL FACE 50,00 z¢ Rece 40,00 2£
KARNET: 9 + 1 gratis!
+ grota solna gratis!
Henna rzes 10,00 z£
nogi 70,00 zf£ !
brzuch 50,00 z£ Henna brwi 10,00 z£
Cata henna /requlacja gratis!/ 15,00 z¢
Regulacja brwi 5,00 zf
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